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BOLIVIA

EL ALTIPLANO ANDINO
4 al 16 ABRIL 2027
Acompaiiado por Kiko Betelu.
Médico de emergencias jubilado, Kiko ha viajado a 47 paises de los cinco continentes,
En Bolivia ha estado en 14 ocasiones, siempre en labores de cooperacidn sanitaria.
Durante el viaje dara charlas sobre el destino y lugares que visitaremos

Bolivia, el pais del altiplano, es el que mas ha conservado las costumbres indigenas y los escenarios coloniales de todo
América. Y junto a sus pintorescas ciudades, coexisten varios de los escenarios naturales mas espectaculares del
mundo.

Las calles de La Paz, Sucre o Potosi, mantienen un incomparable sabor de épocas pasadas.

Los descarnados paisajes del Altiplano Andino, figuran entre los lugares mas asombrosos del continente.

04/04/2027 — PAMPLONA-MADRID

Salida en autobus a Madrid. Tramites de embarque
y salida en vuelo regular en el vuelo OB 777 a las
14:45 con destino a La pasa, via Santa Cruz de la
Sierra. Llegada a Santa Cruz a las 19:45. Salida con

destino La paz a las 21:05. Llegada a las 22:10.

llegada a la ciudad de La Paz. Recepcién de los

pasajeros y posterior transfer in a hotel.

05/04/2027 - La Paz CIUDAD MARAVILLA

Por la mafana, city tour por la sorprendente
ciudad de la Paz, conoceremos su Mercado de las
Brujas, sus principales Museos, Monumentos, el
Valle de La Luna y disfrutaremos de un paseo en
el teleférico més alto del mundo, que nos ofrecera
increibles vistas de esta ciudad, sus contrastes y
peculiaridades que la han hecho ser nombrada
como una de las 7 ciudades Maravilla del Mundo.
Almuerzo. Tarde libre. Alojamiento.

06/04/2027 - La Paz — Tiahuanaco — Comunidad Chiripa — Queruni — La Paz CULTURA PREINCAICA
TIAHUANACOTA

Desayuno. Salida de La Paz por carretera asfaltada hacia el complejo arqueoldégico de Tiahuanaco.
Conoceremos la cultura Tiahuanacota, una magnifica y antigua civilizacion americana cuyo centro se ubicé, a
una altura de 3.844 m.s.n.m. sobre el nivel del mar, a 72 Km. de la actual ciudad de La Paz. La creacion de
Tiahuanaco es objeto de estudio de historiadores y antropélogos, y constituye un verdadero enigma.
Visitaremos el Museo Ceramico; la Piramide de Akapana; el Templete Semisubterraneo, la Puerta del Sol y el
Museo Litico para ver el Monolito Benett, dedicado a la “Pachamama” o “Madre Tierra”, el mas grade de
Tiawanaku. Al medio dia almorzaremos en el pueblo de Tiahuanaco, tras un breve recorrido por el pueblo y
observar el exterior de la iglesia, luego nos dirigiremos hacia Chiripa, para conocer una cultura méas antigua
que Tiahuanaco, visitaremos su templo semisubterraneo y el pequeiio museo, disfrutaremos de los hermosos
paisajes del lago Titicaca y la cordillera Real. También conoceremos la comunidad de Queruni, a orillas del
Lago Titicaca para conocer una comunidad Aymara, aprenderemos de su vida y costumbres cotidianas, para
aprender la relaciéon de sus vidas con el Lago Titicaca y la “Totora”, una especie de junco que crece en el agua.
Navegaremos por el lago Titicaca donde los comunarios nos mostraran su trabajo con la totora. Después de
esta interesante visita retornaremos a la ciudad de La Paz. Alojamiento.
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07/04/2027 - La Paz — Uyuni

Después del desayuno, transfer a la terminal de buses de La Paz. Para viaje en bus de privado, con guia
acomparfiante, a la poblaciéon de Uyuni (carretera asfaltada). En el trayecto nos detendremos en la ciudad de
Oruro conocida por sus famosos Carnavales para almorzar. Llegada a Uyuni en horas de la tarde y posterior
transfer in a hotel.

08/04/2027 - Uyuni — Salar — Uyuni EL SALAR MONUMENTAL

Desayuno. Sobre las 09:00 a.m. damos
inicio al tour en vehiculo 4x4, como primera
actividad visitaremos la popular zona
conocida como “El cementerio de trenes”
ubicado a 3 Km de la ciudad de Uyuni, en
sus alrededores se encuentran los restos
mas importantes de maquinaria de
ferrocarril, que datan desde 1890, es un
testimonio de la retirada de los trenes en
el oeste boliviano. Hoy tendremos un
inolvidable viaje a través de 12.000 km? de
fantasticos paisajes de sal. jPrepare su
camara fotografica! El deslumbrante manto
blanco del Salar de Uyuni (o Thunupa) se
asemeja a un inmenso glaciar.

Ingresaremos al salar por Colchani, donde
conoceremos el procesamiento de sal. Una
vez en la superficie vasta del desierto
blanco, visitaremos los ojos de agua y
enfilaremos hacia el Salar desconocido por el
turismo o Salar Sensual. Por la costra de sal dirigiremos nuestro 4x4 hacia Ch'jini, muy poco visitado por el
turismo pese a su belleza sin par. Visitaremos la cueva de Ch'jini, resultante de una formacién geolégica
subacuatica con cuerpos calcareos, la belleza y fragilidad de estas formaciones geolégicas han obligado a la
comunidad a organizar la visita en pequefios grupos no mayores a 5. Se trata de un rincén intimo del Salar,
de incomparable belleza paisajista, luego continuaremos hacia un punto especial para un almuerzo sobre la
superficie blanca. Tendremos un lunch box.

Por la tarde ascenderemos a los alrededores del Volcan Thunupa, en el coche, para visitar las Momias de
Coquesa, con excelentes vistas del Salar Monumental (este), que se pierde en el horizonte.Luego nos
dirigiremos a la Isla Incahuasi, centro de atencién al turista que cuenta con un sendero de ascensién a su cima
que torna en extraordinario mirador de 360 grados y que sorprende por la cantidad de cactus gigantes
(Echinopsis atacamensis) que pueblan la Isla.

Al finalizar la tarde, haremos nuestro tramo
de retorno hacia los monticulos de sal,
donde nos detendremos para hacer las
fotos de despedida, con la suave luz del
atardecer. Retorno a la poblacion de
Uyuni. Alojamiento.
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09/04/2027 - Uyuni — Potosi HISTORIA DE LA COLONIA
Después del desayuno, en horario a definir, viaje en bus privado, con guia acompafiante, en direccién a Potosi.

Viaje disfrutando de bellos paisajes alto andinos llegaremos a destino, acomodacion en hotel. Alimuerzo. Resto
del dia libre. Alojamiento.

10/04/2027. Potosi MINAS COLONIALES

Desayuno. En la mafana, visitaremos las minas del Cerro Rico de Potosi, sostén de la economia mundial
durante la colonia y tumba de miles de indigenas que entregaron su vida para extraer las riquezas de sus
entrafias. Precisamente durante el recorrido ingresaremos a los socavones y bocaminas para apreciar el trabajo
sacrificado de los mineros que siguen explotando las vetas del Sumaj Orko. Por la tarde, city tour con visita a
la Casa de La Moneda, el edificio mas importante de la arquitectura civil colonial en América del Sur, y los
principales lugares histéricos de la ciudad. Almuerzo. Alojamiento.

11/04/2027. Potosi — Sucre

Después del desayuno, transfer a la terminal de buses de Potosi. Para viaje en bus de privado, con guia
acomparfiante, a la ciudad de Sucre. Después de tres horas de viaje por carretera asfaltada, llegaremos a
destino, posterior transfer a hotel. Aimuerzo. Resto del dia libre. Alojamiento.

12/04/2027. Sucre PATRIMONIO CULTURAL DE LA HUMANIDAD
Desayuno. Por la maiana, city tour
donde conoceremos entre otras
cosas: el Mirador de la Recoleta; el
Museo de los textiles ASUR en el
cual apreciaremos el arte textil de
las comunidades Tarabuco y J'alka
que se asientan en los alrededores
de Sucre. Posteriormente nos
dirigiremos hacia las portadas de | —
las Iglesias de San Lazaro y Santo 8 0 p e
Domingo hermosas expresiones de L TR L Y L
la arquitectura colonial en Sucre. ' s
Luego visitaremos el Cementerio
General, considerado el tercer
mejor cementerio jardin  en
Sudamerica y que encierra gran
parte de la historia Republicana de
Bolivia. Almuerzo.

Por la tarde realizaremos un paseo a
pie para conocer el Museo de la Casa de la Libertad, cuna de la independencia de Bolivia, lugar en el que nos
empaparemos de la historia colonial y republicana del pais. Luego recorreremos el centro de la ciudad
conociendo los principales edificios construidos en la época de la Colonia como son: La Catedral Metropolitana,
el Ex Palacio de Gobierno, hoy edificio de la Gobernacién, la Iglesia de San Francisco. Finalizando la tarde y
aprovechando los ultimos rayos de sol visitaremos la Iglesia de San Felipe Neri Gltima iglesia construida en la
colonia y la Unica de estilo neoclasico en la ciudad de Sucre. Alojamiento.

13/04/2027 Sucre — La Paz

Después del desayuno, en horario a definir, transfer out al aeropuerto “Alcantari”, para tomar vuelo a la ciudad
de La Paz. A la llegada recepcion de los pasajeros y posterior transfer in a hotel. AlImuerzo. Tarde libre.
Alojamiento.

04/04/2027 La Paz

Desayuno. Dia libre. Alojamiento.
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Los interesados en visitar la Cordillera Real, pueden aprovechar el dia libre, para realizar una excursién opcional
a la laguna Chiar Khota, uno de los lugares mas bellos de los Andes. A dos horas en 4x4 de La Paz, y con una
caminata de unas 4-5 horas ida y vuelta por terreno sencillo. Acompanados de Kiko y guia local,

Dia 12. 15/04/2027 La Paz — ....Madrid

Desayuno. Libre hasta la hora del transfer out al aeropuerto de El Alto, para vuelo internacional de retorno.
Vuelo OB680 a las 17:05. Llegada a Santa cruz de la sierra a las 18:10. Salida a las 21:15 con destino Madrid.
Noche a bordo.

Dia 13. 16/04/2027. Madrid-Pamplona
Llegada a Madrid a las 13:55. Y continuacién del viaje en autobus a Pamplona. Llegada y fin del viaje y de
nuestros servicios .

Acompaiiamiento por Kiko Betelu.
Médico de emergencias jubilado, Kiko ha viajado a 47 paises de los cinco continentes,
En Bolivia ha estado en 14 ocasiones, siempre en labores de cooperacidn sanitaria.
Durante el viaje dara charlas sobre el destino y lugares que visitaremos

Precio por persona en Habitacion doble: 3985 € + Tasas

HOTELES CONFIRMADOS:

CIUDAD: NOCHES: HOTELES:
LA PAZ 4 HOSTAL NAIRA
UYUNI 2 HOSTAL AYMARA
POTOSI 2 HOSTAL PATRIMONIO
SUCRE 2 HOTEL INDEPENDENCIA
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EL PRECIO INCLUYE

Vuelos en linea regular
Guias locales en espaiiol en las visitas incluidas
Guia acompafante en destino.

Tour Salar de Uyuni Full Day, cotizado en 4 o 5 vehiculos 4x4 tipo Land Cruiser (de acuerdo a
cantidad de Pasajeros). Maximo 4 pasajeros por coche.

Entradas a todos los lugares y museos visitados.

Transporte en privado o compartido, segun programa.

9 almuerzos (uno de ellos lunch box), 10 desayunos.

Alojamiento en base doble en habitaciones estandar.

Nuestros vehiculos 4x4 en la ruta del Salar y Sud Lipez estan equipados con equipo de oxigeno.
Seguro basico Mapfre

Acompanamiento especial de Kiko Betelu

EL PRECIO NO INCLUYE

Bebidas.
Tasas aéreas (360€)
Spto Habitacion Individual 290€

Notas importantes:

El orden del itinerario puede ser modificado sin previo aviso, asi como el orden de las
visitas sin que esto altere el contenido del programa, respetandose integramente el mismo.

Para evitar el sorjche o mal de altura se recomienda no hacer mucho ejercicio el primer dia,
comer ligero (la digestién en la altura es muy lenta), tomar mate de coca. Existen unas
pastillas llamadas Sorojchipil de venta en todas las farmacias que pueden ser Utiles.
También si no tienen contraindicaciones médicas pueden tomar como preventivo Nolotil.
El viaje al Salar de Uyuni:
o Los paisajes son realmente espectaculares, es un lugar tnico en el mundo vale la
pena conocerlo, pero hay que tener en cuenta que la infraestructura es muy escasa.
o Este es un circuito de aventura en una zona de singular interés, tanto por su paisaje
como por su ecologia, para quién desea disfrutar de la naturaleza que se manifiesta
en formas bastante peculiares, algunas de ellas Unicas en su género
o Esta expedicién por los desiertos del sur de Bolivia demanda un esfuerzo...Pero
todo ello vale la pena y garantizamos que sus recuerdos y fotografias no tendran
competencia. Por nuestra parte nos ocuparemos de llevar el viaje de principio a fin,
con todas las medidas de seguridad y comodidad a nuestro alcance.
Recomendaciones para el Salar:
o El salary la ruta es muy fria, ventosa y con alta radiacién solar. Por el dia
generalmente hace sol y la temperatura es agradable. Se recomienda llevar:
Una chompa abrigada.
Chamarra gruesa.Guantes de lana.Calcetines de lana.
Chulo (sombrero) de lana.Gorra que cubra muy bien del sol.
Botas cerradas.
Humectante para labios. Y protector solar de 30 o mas.
Lentes de sol muy oscuros con filtro ultravioleta.
o Linterna.
El altiplano boliviano esta ubicado entre los 3.800 y los 4.000 metros de altitud. Para
evitar el soroche o mal de altura, se recomienda no hacer esfuerzos bruscos especialmente
los primeros dias. Comer relativamente ligero y no abusar del alcohol.
En algunos hoteles nos van a ofrecer mate de coca (infusion similar al té y tipica de Bolivia).
También se puede tomar Sorochipil de venta en las farmacias. Aunque lo mas
recomendable es tener un poco de paciencia para ir poco a poco adaptandose a la altitud.
Se puede tomar Paracetamol para el dolor de cabeza. Y si no existen contraindicaciones es
recomendable tomar 1/2 Aspirina diaria como preventivo de problemas circulatorios.
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